
„Glänzende Augen voller Begeisterung sind 
der Lohn unserer Arbeit“

Du lebst und liebst 
den FC Köln? 
Dann werde Teil einer 
Gemeinschaft und reiße 
Menschen mit deiner 
gelebten Begeisterung für 
den 1. FC Köln mit. 

Möchtest Du gerne deine
Leidenschaft für den FC teilen?
Melde dich jetzt zur virtuellen 
Informationsveranstaltung 
(Zoom) am 24.07.2021 um 
14 Uhr an!

Fühlst du dich jetzt angesprochen?
Dann suchen wir genau dich!

Anmeldung unter:
erinnerungskoffer@fc-echo-hilft.koeln oder 
www.fc-echo-hilft.koeln
(bis zum 22.07.2021)

Schirmherrschaft:

mailto:erinnerungskoffer@fc-echo-hilft.koeln
http://www.fc-echo-hilft.koeln/


• Seit Oktober 2019 ist der Erinnerungskoffer erfolgreich im Einsatz und war 
bereits in zahlreichen Kölner Senioreneinrichtungen unterwegs.  

• Ehrenamtler*innen absolvierten alle eine kostenlose Schulung, die im 
„Wohnzimmer Kölns“, dem „Rheinenergie-Stadion“, stattfindet. Dort 
werden sie vom „Regionalbüro für Alter, Pflege und Demenz Köln und das 
südliche Rheinland“, umfangreich auf ihre bevorstehenden Aufgaben 
vorbereitet und anschließend weiterhin begleitet.

• Eine Gruppe aus 8-10 Senior*innen wird von einem Team aus zwei 
Ehrenamtler*innen besucht.

• Bei den Besuchen werden Anekdötchen erzählt, kölsche Lieder gesungen 
und in Erinnerungen geschwelgt. Die Senioreneinrichtungen werden in 
regelmäßigen Abständen besucht, sodass sich die Bewohner auf die 
Einsätze freuen können. 

Der 1. FC Köln Erinnerungskoffer…

… ist gefüllt mit Erinnerungsstücken aus der FC-Vergangenheit
(z.B. Zeitungsartikel, Schals und Trikots früherer Helden).

… hilft durch das Sehen, Fühlen und darüber Sprechen, an frühere Zeiten des
1. FC Köln zu erinnern.

… spricht fest verankerte Erinnerungen, von an Demenz erkrankten Menschen
an, die eine gemeinsame Vergangenheit mit dem FC hatten.

Ab sofort sind wir mit einem zweitem Koffer am Start und können
somit umso mehr Menschen begeistern. Jetzt suchen wir genau dich!

Projektpartner
Regionalbüro Köln und das südliche Rheinland
Tel.: (0 22 03) 35 895 11
E-Mail: m.romeike@alexianer.de
www.alter-pflege-demenz-nrw.de 

FC-Echo hilft e.V.
E-Mail: info@fc-echo-hilft.koeln
www.fc-echo-hilft.koeln

Der 1. FC Köln gehört zur kölschen Seele, 
wie der Rhein, der Dom und der Karneval


